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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

МОУ Нижне-Иволгинская СОШ на 2024-2025 учебный год  

Учебный план – это компонент образовательной программы (пункт 9 статьи 2 Закона 

«Об образовании в Российской Федерации») являющийся документом, определяющим 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план начального общего образования МОУ Нижне-Иволгинская СОШ на 

2024-2025 учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт НОО, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№286; 

3. Федеральная образовательная программа, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №372.  

4. Приказа Министерства просвещения российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения 

ФОП НОО, ООО и СОО». 

5.  Приказ Министерства просвещения России от 18.07.2024 N 499 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте РФ 16.08.2024 N 79172). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»;   
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8. Приказ Министерства образования и науки Республики Бурятия № 1116 от 

21.08.2023 г. «Об утверждении Методических рекомендаций по разработке учебного 

плана для общеобразовательных организаций Республики Бурятия на основе 

Федерального учебного плана»;  

9. Закон Республики Бурятия «Об образовании» от 13.12.2013 года №240-v 

10. Закон Республики Бурятия от 10.06.1992 года N 221-XII «О языках народов 

Республики Бурятия». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях».  

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.23685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Недельная образовательная нагрузка (количество учебных занятий) учебного плана 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.23685-21 предельно 

допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе для 1 классов и 

при 6-дневной учебной неделе для 2-4 классов: 

Класс 

 

1 2 3 4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 26 26 26 

 

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебные недели, в течение года 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы (II - III неделя февраля), во 2-4 

классах – 34 учебные недели. 

Обучение в 1 -м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований (СанПиН 2.4.3648-20): 

1. учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

2. использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии: 

 в сентябре - по 3 урока в день по 35 минут; 
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 в октябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

 январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый. 

 объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 1-х 

классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков. 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Структура учебного плана ступени начального общего образования при реализации 

ФГОС НОО включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. МОУ Нижне-Иволгинская СОШ ориентируется на 

федеральный учебный план (вариант 5) ФОП НОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 №372) и учебный план (вариант 3) «Методических 

рекомендаций при разработке учебного плана для общеобразовательных организаций 

Республики Бурятия на основе ФУП» (Приказ Министерства образования и науки 

Республики Бурятия от 21.08.2023 г. №1116) 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» (1-4 классы по 4 часа в неделю), «Литературное чтение» (1-4 классы по 2 

часа в неделю). Во 2-4 классах 1 час предмета «Литературное чтение» вводится за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык (бурятский)» (1 классы – 2 часа в неделю, 2-4 

классы по 3 часа в неделю) и «Родная литература (бурятская)» (1 класс по 1 часу в неделю, 

2-4 классы по 2 часа в неделю). В 1 классах один час предмета «Родной язык (бурятский)», 

«Родная литература (бурятская)» вводится за счет часов внеурочной деятельности «Арадай 

аман зохеол». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (1 – 4 классы по 4 часа в неделю).  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир» (1 - 4 классы по 2 часа в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд» 

(технология) - (1 – 4 классы по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Искусство» реализуется через предметы: «Музыка» (1 по 4 

классы по 1 часу в неделю); «Изобразительное искусство» (1 по 4 классы по 1 часу в 

неделю). 
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Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (1-4 классы по 2 часа в неделю).  

Третий час физической культуры вводится за счет часов внеурочной деятельности и 

за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 
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Учебный план 

начального общего образования   

МОУ Нижне-Иволгинская средняя общеобразовательная школа 

  

 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 

(бурятский) 

2 3 3 3 11 

Родная 

литература 

(бурятская) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Английский 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

мировых 

культур 

народов 

России 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

 ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 

Основы 

финансовой 

грамотности 

- 1 1 - 2 

        ИТОГО: - 1 1 - 2 

ИТОГО: 21 26 26 26 99 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

Класс  
 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык Входная диагностическая 

работа 

1 Математика Входная диагностическая 

работа 

1 Литературное чтение Входная диагностическая 

работа 

1 Окружающий мир Входная диагностическая 

работа 

2-3  Русский язык Диагностическая работа 

2-3 Литературное чтение Тестирование 

2-3 Родной язык (бурятский) Диагностическая работа 

2-3 Родная литература (бурятская) Тестирование 

2-3 Английский язык  Тестирование 

2-3 Математика Диагностическая работа 

2-3 Окружающий мир Диагностическая работа 

2-3 Музыка Собеседование 

2-3 Изобразительное искусство Собеседование 

2-3 Технология  Собеседование 

2-3  Физическая культура Тестирование 

4  Русский язык Диагностическая работа 

4 Литературное чтение Тестирование 

4 Иностранный язык Тестирование 

4 Математика  Диагностическая работа 

4 Окружающий мир  Тестирование 

4 Основы религиозных культур и светской этики Собеседование 

4 Музыка  Собеседование 

4 Изобразительное искусство  Собеседование 

4  Технология  Собеседование 

4 Физическая культура  Тестирование 
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Организация внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности является одним из основных организационных 

моментов реализации основной образовательной программы начального общего 

образования (далее ООП НОО) и обеспечивает учет индивидуальных способностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО рассматривается как 

процесс взаимодействия педагогов и учащихся в ходе образовательной деятельности, 

осуществляемой в формах, отличных от классно-урочной, и направленных на достижение 

планируемых результатов ООП НОО МОУ Нижне-Иволгинская СОШ. 

План внеурочной деятельности направлен на решение следующих задач: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

учащихся, укрепления их здоровья; 

 личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение учащихся; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации, учащихся к 

жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 духовно-нравственное развитие, воспитание и социализация учащихся; 

 организация содержательного досуга. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов учащихся и 

их родителей (законных представителей), учитывает особенности, образовательные 

потребности и интересы учащихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям: 

 Разговоры о важном  

 Формирование функциональной грамотности 

 Образовательный курс 

 Развитие личности и самореализация обучающихся 

 Дополнительное изучение учебных предметов 

Рабочие программы внеурочной деятельности разработаны в соответствии с 

Положением о внеурочной деятельности МОУ Нижне-Иволгинская СОШ, утверждены 

директором школы. 
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Внеурочная деятельность 

 

Направления  Кружки  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность. Финансовая 

грамотность. 

1   1 

Образовательный 

курс 

Я и мое здоровье 1 1 1  

ЮИД   1 1 

Развитие личности 

и самореализации 

обучающихся 

Шахматы  1 1 1 1 

Танцевальный кружок 

«Алтаргана» 

1 1 1 1 

Вокальный кружок 

«Ургыхан» 

1 1 1 1 

ДПИ 1 1   

Фотокружок    1 

Мир книг   1  

Футбол     1 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Арадай аман зохеол 1 1 1  

Математика вокруг нас 1 1 1 1 

Занимательная грамматика 1 1   

Акварелька  1 1  

Юный эколог    1 

 Итого: 10 10 10 10 
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Календарный план воспитательной работы  

МОУ Нижне-Иволгинская СОШ на 2024-2025 учебный год 

 (начальное общее образование) 

 

Ключевые общешкольные дела 

дела классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные  

Торжественная линейка, посвященная 

Дню Знаний 

1-4 классы 1 сентября Зам. Директора по ВР, классные 

руководители 

Туристический слет 1-4 классы 11 сентября Учителя физической культуры, 

классные руководители 

Профилактические мероприятия по 

выявлению коронавирусной инфекции. 

Мероприятия по гигиене при гриппе, 

коронавирусной инфекции, ОРВИ 

1-4 классы Ежедневно  Классные руководители, 

социальный педагог 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской защиты 

детей (по профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, экстремизма, 

терроризма) 

1-4 классы Сентябрь  Зам.директора по ТБ, 

зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Классные часы, посвященные Дню 

солидарности по борьбе с 

терроризмом. День окончания Второй 

мировой войны 

1-4 классы 3-8 сентября Классные руководители 

Посвящение первоклассников в 

пешеходы 

1-е классы 30 сентября Зам.директора по ТБ, 

зам.директора по ВР, классные 

руководители 

День Учителя 1-4 классы 5 октября Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Поздравление пожилых учителей-

ветеранов 

1-4 классы 1 октября Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Золотая осень 1-4 классы октябрь Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Месячник «Мы за ЗОЖ» 1-4 классы октябрь Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Международный день школьных 

библиотек 

1-4 классы 25 октября Педагог-библиотекарь 

День отца 1-4 классы Третье 

воскресенье 

октября 

Классные руководители 

Акция «Чистый двор» 2-4 классы Октябрь, апрель Классные руководители, завхоз 

День матери (конкурс чтецов, конкурс 

рисунков) 

1-4 классы 25-26 ноября  Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Мероприятия, посвященные дню 

памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей органов 

внутренних дел России 

1-4 классы 8 ноября Классные руководители 

День неизвестного солдата. 

Международный день инвалидов 

1-4 классы 3 декабря Классные руководители 

День героев Отечества 1-4 классы 9 декабря Классные руководители 
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Новогодние мероприятия (конкурс 

поделок, рисунков, лучшее 

оформление кабинета) 

1-4 классы декабрь Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Классный час «Единый день 

безопасности школьников в сети 

Интернет» 

1-4 классы 8 февраля Классные руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

1-4 классы 15 февраля Классные руководители 

День защитников Отечества 1-4 классы февраль Педагог-организатор ОБЖ, 

классные руководители 

Сагаалган 1-4 классы февраль Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Праздник «Прощание с Узэглэл» 1-е классы март Классные руководители 

Праздник «Прощание с букварем» 1-е классы март Классные руководители 

А ну-ка девочки 1-4 классы март Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Выпускник начальной школы 4 классы апрель Классные руководители 

Мама, папа, я – спортивная семья 1-4 классы апрель Учителя физической культуры. 

Классные руководители 

День Победы 1-4 классы май Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Участие в районных конкурсах 1-4 классы В течение года Классные руководители 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Название курса классы Количество 

часов в неделю 

Ответственные  

Разговоры о важном 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Функциональная грамотность 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Устное народное творчество 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Учимся грамматике 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Математика – царица наук 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Веселая грамматика 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Умелые ручки 1-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Вездеход  3-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

Фотокружок  3-4 классы 1 Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

 

Профориентация  

Дела, события, мероприятия классы Время 

проведения 

Ответственные  
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Встречи с родителями «Расскажите о 

вашей работе» 

1-4 классы В течение года  классные руководители 

Внеклассные мероприятия «Все 

профессии нужны, все профессии 

важны» 

1-4 классы В течение года  классные руководители 

Внеклассное занятие «Профессии 

наших родителей» 

1-4 классы В течение года  классные руководители 

 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, мероприятия классы Время 

проведения 

Ответственные  

Игровые занятия по ПДД 1-4 В течение года Зам.директора по ВР, классные 

руководители 

День Знаний, знакомство со школой и 

классом 

1 1 сентября классные руководители 

Международный день 

распространения грамотности 

1-4 8 сентября Учителя-предметники 

Беседа о внешнем виде, проверка 

заполнения дневников 

2-4 сентябрь классные руководители 

Организация дежурства в классе 1-4 Сентябрь  классные руководители 

Беседы: «О правилах поведения», «О 

дружбе», «Я ученик» 

1 В течение года 

(по плану) 

классные руководители 

Конкурс осенних поделок 1-4 Октябрь классные руководители 

Международный день музыки 1-4 1 октября Классные руководители, 

учитель музыки 

День защиты животных 1-4 4 октября Классные руководители 

Поздравление именинников 1-4 В течение года классные руководители 

Конкурс творческих работ ко Дню 

Матери 

1-4 Ноябрь  классные руководители 

День государственного герба РФ 1-4 30 ноября Классные руководители 

Классный час «Об этике», «О 

здоровом образе жизни» 

4 Декабрь  классные руководители 

Украшение классов к Новому году 1-4 Декабрь  классные руководители 

Конкурс «Вперед мальчишки» 1-4 февраль Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Веселые старты 1-4 март Учителя физической культуры, 

классные руководители 

Изготовление открыток, подарков 

мамам, бабушкам 

1-4  март Классные руководители 

Урок мужества «Этих дней не 

смолкнет слава» 

1-4 май Классные руководители 

Праздник прощания с 1 классом 1 май Классные руководители 

Конкурсы стихов 1-4 В течение года Классные руководители 
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Работа с родителями 

Дела, события, мероприятия классы Время 

проведения 

Ответственные  

Родительские собрания в классах 1-4 классы В течение года  классные руководители 

Индивидуальное консультирование 1-4 классы В течение года  Педагог-психолог, социальный 

педагог 

Родительский лекторий 1-4 классы В течение года Педагог-психолог 

Совет родителей 1-4 классы В течение года Администрация школы 

Комиссия по урегулированию споров 

между участниками образовательных 

отношений 

1-4 классы В течение года Председатель комиссии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


